
 
 

 
 

FUERTEVENTURA 
 

 

Fuerteventura è un’isola delle Canarie (Spagna) che si trova nell’Oceano Atlantico, al largo della 

costa africana. È poco popolata e la sua capitale è Puerto del Rosario. 

Fa parte della provincia di Las Palmas (Gran Canaria) ed è divisa in sei municipalità: Antigua, 

Betancuria, La Oliva, Pájara, Puerto del Rosario, Tuineje. Fuerteventura è la seconda isola delle 

Canarie per dimensioni dopo Tenerife.  

Fuerteventura é Riserva della Biosfera e Riserva Starlight ed ha una grande superficie di territorio 

protetto.  

Si ritiene che i primi colonizzatori siano arrivati dal Nord Africa. 

Nel 1405, il conquistatore francese Jean de Béthencourt occupò l’isola e diede il suo nome all’ex 

capoluogo, Betancuria. Il nome attuale dell’isola si ritiene derivi da una esclamazione di 

Bethencourt: “Che grande avventura!”; mentre altri sostengono che significhi “vento forte”. 

 

 

 
 

 

SPIAGGE 

Fuerteventura è meta turistica durante tutto l’anno grazie al suo clima e alle diverse spiagge dove 

oltre a rilassarsi si possono praticare anche sport acquatici. Le spiagge più popolari di Fuerteventura 

sono: 

 

 El Cotillo: di sabbia chiara, spiaggia lunghissima adatta anche a surfisti. 
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 Le dune di Corralejo: costruzioni in pietra nera a forma di nido che permettono di ripararsi 

dal vento. 

 Sotavento: in cui l’alternarsi delle maree forma lagune. 

 Cofete: raggiungibile attraverso una strada sterrata, e circondata da un paesaggio naturale. 

 Barlovento: percorrendo 15 km di strada sterrata. 

 Garcey: circondata da scogliere, caratterizzata da sabbia scura, nella cui baia vi è il relitto di 

una nave. 

 Morro Jable: area naturale protetta. 

 Jandia: un isolotto unito all’isola dai depositi di sabbia. 

 Las Playtas: sabbia nera di origine vulcanica. 

 Pozo Negro: sabbia nera di origine vulcanica. 

 

TUTTE LE SPIAGGE DEL NORD: 

 

 Bajo Negro (sabbia bianca) 

 Caleta de Beatriz (sabbia bianca) 

 Caleta del Marrajo (sabbia bianca) 

 Charco de Bristol (sabbia bianca) 

 Corralejo Viejo (sabbia bianca) 

 Del moro (sabbia bianca) 

 El aljibe de la cueva (La Escalera) (sabbia bianca) 

 El bajo medio (sabbia bianca) 

 El Burro (sabbia bianca) 

 El Caserón (sabbia bianca) 

 El Charcón (sabbia bianca) 

 El Dormidero (sabbia bianca) 

 El Marrajo (sabbia bianca) 

 El Puertito de lobos (Isla de Lobos) (sabbia bianca) 

 Esquinzo (sabbia bianca) 

 La Barreta de Abajo (sabbia bianca) 

 La concha (Isla de losbos) (sabbia bianca) 

 La Concha (sabbia bianca, tranquillità, bellezza e qualità, parcheggio molto vicino alla 

spiaggia, servizi di soccorso, appartamenti e ristorante con terrazza poco distante) 

 La mujer (sabbia bianca) 

 Las Clavellinas (sabbia bianca) 

 Los Lagos – Marfolín (sabbia bianca) 

 Muelle Chico (sabbia bianca) 

 Piedra Playa (sabbia bianca) 

 Punta prieta (sabbia bianca) 

 Punta Remedios (sabbia bianca) 

 

TUTTE LE SPIAGGE DEL CENTRO: 

 

 Caleta de Fuste (sabbia bianca) 

 El Junquillo (sabbia nera e pietre) 

 El Matorral (sabbia bianca e pietre) 

 El Muellito de Las Salinas (sabbia bianca e pietre) 

 Jarugo (sabbia bianca, fare attenzione in caso di forte vento) 

 La Guirra (sabbia bianca) 

 Los molinos (sabbia nera e pietre) 
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 Playa blanca (sabbia bianca) 

 Playa Chica (sabbia bianca) 

 Pozo Negro (sabbia nera e pietre) 

 Puerto Lajas (sabbia nera e pietre) 

 Valle de Santa Inés (sabbia nera) 

 

TUTTE LE SPIAGGE DEL SUD: 

 

 Ajuy (sabbia nera) 

 Baja de Juan Gómez (sabbia bianca) 

 Barlovento (sabbia bianca) 

 Casa de Jorós (sabbia bianca e pietre) 

 Cofete (sabbia bianca, attenzione in giorni di forte vento) 

 Costa Calma (sabbia bianca, protetta dal vento) 

 El Junquillo (sabbia nera e pietre) 

 Esquinzo-Butihondo (sabbia bianca) 

 Garcey (sabbia scura e pietre) 

 Giniginamar (sabbia nera) 

 Gran Tarajal (sabbia nera) 

 La Jaqueta (sabbia bianca e pietre) 

 La Lajita (sabbia nera) 

 La pared (sabbia bianca) 

 La señora (sabbia bianca e pietre) 

 La solapa (sabbia bianca) 

 Las Coloradas (sabbia bianca e pietre) 

 Las Playitas (sabbia nera e pietre) 

 Los Canarios (sabbia bianca) 

 Los Chigüigos (sabbia nera) 

 Los Ojos – El Tigre (sabbia bianca) 

 Mal Nombre (sabbia bianca) 

 Matas Blanca (sabbia bianca e pietre) 

 Puerto de la cruz (sabbia bianca e pietre) 

 Puerto Rico (pietre) 

 Punta del viento (sabbia bianca e pietre) 

 Punta Salinas (pietre) 

 Risco del Paso (sabbia bianca) 

 Roque del Moro (sabbia bianca, attenzione nei giorni di forte vento) 

 Solana del Matorral-El Sebadal (sabbia bianca) 

 Sotavento (sabbia bianca) 

 Tarajalejo (sabbia nera) 

 Valle de Santa Inés (sabbia nera) 

 Viejo rey (sabbia bianca) 

 Vigocho (sabbia bianca) 
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SPAZI NATURALI DEL NORD: 

 

 Monumento Naturale della Montaña de Tindaya: ha un grande interesse storico ed 

archeologico per i graffiti rupestri che conserva. Furono gli aborigeni, i majos, a scolpire 

sulla pietra della montagna Tindaya quelle scritte.  

 Monumento Naturale del Malpaís de La Arena: è composto da vari crateri ed uscite di lava, 

ed è importante oltre che da un punto di vista geologico anche da un punto di vista 

archeologico perché nella “Cueva de los ídolos” (grotta degli idoli) furono incontrati resti 

aborigeni: ceramiche, oggetti di decorazione e gli idoli che sono pezzi piccoli fatti con terra 

cotta e pietra.   

 Paesaggio protetto di Vallebrón: particolarmente adatto per fare escursioni a piedi lungo il 

sentiero rurale di Vallebrón e scoprire il suo importante patrimonio naturalistico di fauna e 

flora protetta. 

 Parco Naturale di Corralejo: ha piú di 2600 ettari di paesaggio naturale, in cui è possibile 

incontrare l’acqua azzurra e dune di sabbia e godere di una rilassante vacanza.  

 Parco Naturale dell’Isola di Lobos: il suo nome proviene dalle foche monache (lobos 

marinos che significa lupi marini) che abitavano queste acque. È un’isola vulcanica che si 

raggiunge in nave dal porto di Corralejo. Il Parco naturale conserva intatto un magnifico 

paesaggio costituito da flora protetta.  

 

 

SPAZI NATURALI DEL CENTRO: 

 

 Monumento Naturale di Caldera di Gairía: è un cono vulcanico recente che si trova vicino a 

Tiscamanita, tra Antigua e Tuineje, nella zona centrale di Fuerteventura. È possibile salire 
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sulla cima ed osservare altre formazioni vulcaniche recenti come il Malpaís Grande e la 

Caldera de la Laguna. Adatto per escursioni a piedi.  

 Monumento Naturale di Los Cuchillos de Vigán: é uno spazio naturale poco conosciuto a 

causa delle strade non asfaltate, che conta con flora e fauna protetta, soprattutto per gli 

uccelli.   

 Paesaggio protetto di Malpaís Grande: è una zona selvaggia ed arida, protetta per gli uccelli. 

Vi sono 3 edifici vulcanici: Caldera de la Laguna, Caldera de  Liria e Caldera de los 

Arrabales. Per visitare questa zona é consigliato seguire una strada che porta direttamente a 

Caldera de la Laguna, da cui poi andare alle altre “calderas”.  

 Parco Rurale di Betancuria: è un terreno arido e semideserto, dove si possono incontrare 

varie montagne di diversa altezza.  

 

SPAZI NATURALI DEL SUD: 

 

 Monumento Naturale Montaña Cardón: è formato dai resti di un edificio vulcanico. La 

particolarità di questo monumento naturale è il colore rossastro delle sue rocce.  

 Parco Naturale di Ajuy: si trova nella costa ovest dell’isola, ed è incluso nel parco rurale di 

Betancuria. L’importanza di questa zona sta nelle sue rocce di origine vulcanica. Ci sono 

anche delle grotte alle quali si puó accedere tramite la spiaggia.   

 Parco Naturale di Jandía: si tratta di un’area deserta protetta, situata nell’estremo sud 

dell’isola.   

 

MUSEI: 

 

1) Casa Museo doctor Mena: La Ampuyenta / Tel: 0034 928 858 998 

2) Casa Museo Unamuno: C/Virgen del Rosario, 11 Puerto del Rosario / Tel.: 0034 928 

862376  /  Entrata: gratuito  

3) Dreams House Museum: http://dreamshousemuseum.es/ Costa de Antigua, entrata: a 

pagamento. 

4) Ecomuseo La Alcogida in Tefía (Puerto del Rosario)  

5) Faro La Punta de Jandía: Punta de Jandía, Morro Jable / Tel.: 0034 928 858 998  

6) Los Molinos Centro di interpretazione: in Tiscamanita nel comune di Tuineje.   

7) Molino de Antigua: nella periferia della località Antigua, sulla strada per Puerto del Rosario, 

Ctra. General de Antigua, s/n. Antigua.  

8) Museo della pesca tradizionale di Fuerteventura: Faro de El Cotillo, El Cotillo. La Oliva / 

Tel.: 0034 928 858 998 

9) Museo del sale: all’entrata del paesino di pescatori Las Salinas del Carmen, a 2 km da Caleta 

de Fuste. 

10) Museo del Grano La Cilla: Ctra. general de Lajares s/n. La Oliva  /  Tel.: +34 928 868 729 

11) Museo del Formaggio Majorero: situato nel complesso del Molino de Antigua in Ctra. 

General de Antigua, s/n. Antigua / Tel.: +34 646 972 202 

 

ISLA DE LOBOS 

L’isola di Lobos (lupi) é Parco Naturale e si trova nello stretto della Bocaina, che divide l’isola di 

Fuerteventura dall’isola di Lanzarote. È un’oasi naturale e selvaggia. Per accedere all’isola 

bisognerà viaggiare in nave dal porto di Corralejo.  

 

MIGUEL DE UNAMUMO   

Miguel de Unamuno fu uno scrittore spagnolo contemporaneo, nato a Bilbao nel 1864 e morto a 

Salamanca nel 1936. Visse in esilio 4 mesi nell’isola di Fuerteventura a causa della sua avversione 

alla dittatura di Miguel Primo de Rivera. In Montaña Quemada c’è un monumento in suo onore. 
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EREMO DI SAN DIEGO 

San Diego di Alcalá fu un frate francescano che visse nel convento di San Buenaventura de 

Betancuria ed intorno al quale si è creata una leggenda relazionata con alcuni miracoli avvenuti 

nell’isola di Fuerteventura. In particolare, racconta la leggenda che quando andava a pregare in una 

grotta, il diavolo gli faceva visita e lui lo legava con una corda e lo liberava quando terminava le 

orazioni. La grotta si trova sotto l’eremo di San Diego, dove si dice sia custodita la corda con la 

quale legava il diavolo. 

 

MULINI 

Del XVII e XVIII secolo, gli abitanti di Fuerteventura usavano i mulini per macinare il grano di 

diversi cereali: miglio, frumento, orzo, segale. Si trovano in diverse parti dell’isola ed alcuni sono 

considerati BIC (Beni di interesse culturale).  

Tra i mulini BIC vi sono: 

 Nel municipio di Puerto del Rosario: il mulino di Tefía, il mulino di Los Llanos de La 

Concepción, il mulino di La Asomada, il mulino di Puerto Lajas e il mulino di El Almácigo.  

 Nel municipio di La Oliva: il mulino di Corralejo, il mulino di Corralejo, il mulino di 

Villaverde, il mulino di El Roque, il mulino di Los Lajares e il mulino di Tindaya-Tebeto. 

 Nel municipio di Tuineje: il mulino di Tiscamanita, dove si trova il Centro de Interpretación 

de los Molinos. 

 Nel municipio di Antigua: il mulino di La Antigua, il mulino di Valles de Ortega, il mulino 

di La Antigua-El Durazno e il mulino di La Corte. 

 

 

PRODOTTI TIPICI 

Formaggio, gofio (farina di mais tostato), sancocho, papas arrugada (patate dolci, bollite e servite 

con varie salse all’aglio). 

   

 

Pagina 6 di 19



 
 

 
 

Uffici turistici: 

 

 Ufficio turistico di Corralejo: 

Avenida Maritima 2, Oficina 16 – Corralejo  

Tel: 0034 928 86 62 35  /  Contatto: info@visitcorralejo.com 

 Ufficio turistico Puerto del Rosario:  

Avenida Reyes de España s/n, 35600 Puerto del Rosario 

Contatto: turismo@puertodelrosario.org  /  Tel: 0034 928 850 110 / Tel: 0034 618 527 668 
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